
Uno. Revista Multidisciplinaria | Vol. 3, N° 5.  

Agosto 2023 - Enero 2024 

 

 

E
d

i
t
o

r
i
a

l
 

  

 

En un mundo en constante evolución, la educación y la salud son dos pilares fundamentales que 

moldean el futuro de las sociedades. En esta editorial, destacaremos una serie de artículos que abordan 

temas relevantes en estos ámbitos, desde la relación entre la violencia escolar y la autoestima de los 

estudiantes de primaria, hasta el impacto del método de aula invertida en el rendimiento académico de 

los estudiantes. Además, exploraremos la importancia de potenciar el aprendizaje significativo en la 

educación inicial a través de la neuroeducación, así como la relevancia de los conocimientos del personal 

de enfermería sobre el proceso de esterilización y la valoración funcional en adultos mayores con 

gonartrosis. 

El primer artículo nos lleva a reflexionar sobre la relación entre el nivel de violencia escolar y la 

autoestima de los estudiantes de primaria. La violencia en las escuelas no solo afecta el bienestar 

emocional y social de los niños, sino que también impacta en su autoestima y rendimiento académico. 

Debemos trabajar en conjunto, involucrando a la comunidad educativa, para crear entornos seguros y 

respetuosos que promuevan la autoestima y el desarrollo integral de los estudiantes. 

El siguiente artículo aborda la importancia de potenciar el aprendizaje significativo desde la etapa 

de educación inicial a través de la neuroeducación. La comprensión de los fundamentos neurocientíficos 

del aprendizaje nos proporciona herramientas para diseñar estrategias pedagógicas más efectivas. La 

creación de una guía didáctica adaptada a los principios de la neuroeducación puede marcar la diferencia 

en el desarrollo de habilidades cognitivas y emocionales en los niños desde temprana edad. 

El tercer artículo destaca la relevancia de los conocimientos del personal de enfermería sobre el 

proceso de esterilización. La esterilización es un procedimiento crucial en entornos de atención médica 

para prevenir infecciones y garantizar la seguridad de los pacientes. Es fundamental que el personal de 

enfermería cuente con una formación especializada y actualizada en este ámbito, para asegurar la 

aplicación correcta de los métodos de esterilización y salvaguardar la salud de quienes reciben atención 

médica. 

El cuarto artículo nos invita a reflexionar sobre la importancia de la valoración funcional en adultos 

mayores con gonartrosis, una enfermedad degenerativa de las rodillas. La valoración funcional adecuada 

permite evaluar el grado de afectación y diseñar intervenciones personalizadas que mejoren la calidad de 

vida de los adultos mayores. Debemos brindar una atención integral a esta población, promoviendo su 

autonomía, bienestar y salud en todas las etapas de su vida. 

Por último, el artículo que aborda el método de aula invertida y su influencia en el rendimiento de 

los estudiantes de la materia de Metodología de Investigación nos invita a reflexionar sobre nuevas formas 

de enseñanza y aprendizaje. La incorporación de metodologías innovadoras puede potenciar el interés y 

la participación de los estudiantes, mejorando su rendimiento académico y fomentando su desarrollo 

como investigadores. 
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En conclusión, estos artículos reflejan la importancia de promover la excelencia educativa y el 

cuidado de la salud en nuestras sociedades. Desde la prevención de la violencia escolar y el fomento de 

la autoestima, hasta la aplicación de métodos pedagógicos innovadores y la capacitación especializada en 

el ámbito de la salud, debemos trabajar juntos para construir una sociedad más equitativa, saludable y 

comprometida con el desarrollo integral de las personas. 
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